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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Hòa Bình, ngày        tháng 3 năm 2021 

      

Kính gửi:  

   - Các phòng Giáo dục và Đào tạo huyện, thành phố;  

   - Các đơn vị, trường học trực thuộc ; 

   - Các Trung tâm GDNN-GDTX huyện, thành phố ; 

   - Trường Phổ thông liên cấp Sao Mai. 

 

Thực hiện Công văn số 41/CV-BCĐ ngày 22/02/2021 của Ban chỉ đạo vận 

động hiến máu tình nguyện tỉnh Hòa Bình về việc đẩy mạnh công tác hiến máu 

tình nguyện trong bối cảnh dịch bệnh Covid-19; 

Sở GD&ĐT yêu cầu các đơn vị, trường học triển khai thực hiện các nội 

dung sau:  

1. Tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền hiến máu tình nguyện với nhiều 

hình thức khác nhau phù hợp với tình hình thực tế của đơn vị về ý nghĩa và tầm 

quan trọng của việc hiến máu cứu người, đặc biệt trong thời gian ứng phó với 

dịch bệnh Covid -19.  

2. Vận động cán bộ, công chức, viên chức, nhân viên, học sinh, sinh viên 

trong đơn vị tích cực hưởng ứng và tham gia hiến máu tình nguyện, đặc biệt đối 

với những người đã từng tham gia hiến máu. 

3. Thực hiện nghiêm các biện pháp phòng, chống dịch bệnh Covid -19 theo 

đúng các quy định của các cấp, các ngành và của Sở GD&ĐT.  

4. Một số hướng dẫn, lưu ý khi thực hiện hiến máu tình nguyện đảm bảo an 

toàn phòng chống dịch bệnh Covid-19:  

4.1. Đối với người hiến máu  

- Chỉ đến điểm hiến máu khi cảm thấy thực sự khỏe mạnh và không có các 

bệnh lây qua đường truyền máu, không có các yếu tố nguy cơ như: mới về từ 

nước ngoài, từ vùng có dịch, có tiếp xúc gần với người có nguy cơ hoặc đã mắc 

Covid-19 hoặc có các triệu chứng sốt, ho, khó thở, đau đầu, các dấu hiệu cảm 

cúm... 

- Đeo khẩu trang, rửa tay bằng nước sạch và xà phòng hoặc dung dịch sát 

khuẩn, thực hiện theo hướng dẫn của Bộ y tế và tình nguyện viên tại điểm hiến 

máu.  

- Đáp ứng các quy định, điều kiện hiến máu về độ tuối (18 - 60 tuổi), cân 

nặng từ 42 kg trở lên đối với nữ, 45 kg trở lên đối với nam, khoảng cách giữa 2 

lần hiến máu toàn phần là 12 tuần. 

- Trả lời trung thực các câu hỏi của nhân viên y tế về tình trạng sức khỏe và 

đánh giá nguy cơ lây nhiễm Covid-19. 



 

 

2 

 

4.2. KHÔNG hiến máu và KHÔNG đến địa điểm tổ chức hiến máu khi:  

- Đã được chuẩn đoán nhiễm Covid-19 (chỉ hiến máu sau tối thiểu 28 ngày 

tính từ thời điểm được xét nghiệm khẳng định không còn nhiễm Covid-19). 

- Xuất hiện một hoặc nhiều dấu hiệu, triệu chứng như: sốt, ho, đau họng, 

khó thở, tiêu chảy,… (chỉ hiến máu sau tối thiểu 28 ngày tính từ thời điểm 

không còn các triệu chứng trên).  

- Có tiếp xúc gần với người đang mắc hoặc người nghi ngờ mắc bệnh 

Covid-19 (chỉ hiến máu sau tối thiểu 28 ngày tính từ thời điểm có tiếp xúc lần 

cuối, xét nghiệm khẳng định lần cuối không nhiễm, cũng như không có triệu 

chứng lâm sàng sốt, ho, khó thở, tiêu chảy…).  

- Có tiền sử mới về từ nước ngoài, từ các tuyến đường, phố, phường, xã, thị 

trấn được yêu cầu cách ly phòng chống dịch (theo thông tin từ Bộ Y tế, Ủy ban 

nhân dân tỉnh và các huyện, thành phố).  

- Chỉ hiến máu sau tối thiểu 28 ngày tính từ ngày cuối cùng rời khỏi vùng 

dịch, khu vực cách ly cũng như các yêu cầu nói trên.  

- Kịp thời thông báo cho các cơ sở y tế tiếp nhận máu nếu sau khi hiến máu 

có các diễn biễn bất thường về sức khỏe như sốt, ho, khó thở, đau đầu... hoặc có 

những phản ánh, góp ý về công tác tổ chức hiến máu. 

Sở GD&ĐT yêu cầu các đơn vị , trường học triển khai thực hiện nghiêm 

túc, đầy đủ các nội dung trên./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- GĐ, các PGĐ Sở; 

- Website ngành; 

- Lưu: VT, CTTT, BH (05).   

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
 

 

 

 

 

 

 Nguyễn Đức Lương 
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